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OLEO DE COPAIBA

ACAO TERAPEUTICA
Anti-séptico e cicatrizante.
NOME BOTANICO
Copaifera sp.

FAMILIA

Leguminosae

NOME POPULAR

Balsamo, balsamo-de-copaiba, copaiba-da-varzea, copaiba-vermelha, copaibera-de-minas,
copauba, cupilva, oleiro, éleo-vermelho, pau-de-éleo, podoi.

HISTORICO

O 6leo de Copaiba é um balsamo. E um material resinoso extraido por meio de uma incisdo
no tronco da copaibera (From.leguminosas).

A denominagdo Copaiba é de origem guarani.

As espécies fornecedoras do 6leo de copaiba sao varias. Apesar de apresentarem algumas
diferencas boténicas, sdo muito parecidas.

Geralmente sdo arvores com altura de 10 a 40 metros, com folhagem densa e constituida
de folhas compostas pinadas, alternas com foliolos coridceos de 3-6 cm de comprimento.
Ocorrem, principalmente, no Brasil, Venezuela, Guianas e Colombia.

A Amazobnia é seu melhor habitat, embora possam ser encontradas nos estados de Mato
Grosso do Sul, Goias, Minas Gerais, Pard, Sdo Paulo e Parana e nas partes mais Umidas da
regido Nordeste do Brasil.

A populacdo indigena e ribeirinha dessas regides usa o 6leo de Copaiba ha centenas de
anos.

O ¢leo é utilizado pelos indios da Amazonia para untar o corpo para curar as feridas depois
de combates.

Ele é usado externamente, na medicina tradicional dos indios brasileiros, desde o periodo
pré-colombiano, para o tratamento de doencas da pele e como protecdo contra picadas de
insetos.

O beta-cariofileno, que tem acdo antiinflamatoria, € um dos componentes que tem atividade
farmacologica comprovada. A eficiéncia do 6leo integral é maior do que a dos seus
constituintes isolados.

O dleo, depois de filtrado, tem consisténcia oleosa, com variagdo de cor, as vezes com
ligeira fluorescéncia, sabor amargo e odor aromatico caracteristico.

Pode ser obter até 40L de dleo de uma Unica arvore através de extragdo que é feita
perfurando o seu tronco.



PROPRIEDADES

Possui propriedades anti-sépticas topicamente.

Excelente fixador de perfumes.

Age como emulsionante ou co-emulsionante de sistemas O/A.

Mostrou-se ativo contra Staphylococcus aureus, Bacilus subtilis e Escherichia coli, no ensaio
de atividade antimicrobiana.

CONSTITUINTES

A porcdo resinosa (55-60%) possui acido copaibico, ésteres e resinodides. A parte volatil da
resina (40-55%) produz o6leo essencial que contém B-cariofileno, a-humuleno, B-bisaboleno
e sesquiterpenos.

Oleos volateis: a e B-cariofileno, B-bisaboleno, L-cadineno, a-copaeno. Resinas vegetais:
oleoresinas diterpendides acido-eperu-8(20)-eno-15, 18 dicarboxilico, acido 16 B-
kaureno19-carboxilico, acido copaifero, acido hardwickiico, acido copalico.

INDICACOES

Anti-séptico em feridas, eczemas, na psoriase e urticaria, cicatrizante de pequenas
irritacdes do couro cabeludo.

Auxiliar no tratamento da caspa e acne.

AfeccOes da pele: Ulceras cronicas, feridas, psoriase, urticaria, dermatose.
CONCENTRAGAO DE USO

1% a 5%

APLICACOES

Cremes e Logdes




REFERENCIAS

1. Herbarium - Compéndio de Fitoterapia — 2° Ed. Revisada e Ampliada. Herbarium

Laboratério Botanico

fndice Terapéutico Fitoterdpico: ITF — 1.ed. - Petrépolis. RJ: EPUB, 2008

Lorenzi, Harri Plantas Medicinais no Brasil: nativas e exodticas cultivadas/ Harri
Lorenzi, Francisco José de Abreu Matos; computacdo grafica Osmar Gomes. — Nova

Odessa, SP: Instituto Plantarum, 2002

W N

Mais informagdes entre em contato com o CPDT (Centro de Pesquisa e Desenvolvimento Técnico)

cpdt@gerbras.com.br - Tel (11) 4055-6437

www.gerbras.com.br
Tel.: (011) 4055-6400 / Fax: (011) 4048-1818

A literatura apresentada foi elaborada dentro do critério da boa fé e fundamentada em bibliografia conceituada.
Estas informacdes tém carater orientativo e é sempre recomendavel a pesquisa em outras bibliografias

EO0708EL


mailto:cpdt@gerbras.com.br
http://www.gerbras.com.br/

